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RESUMEN

Introduccion: el doctor Julio César Santana es una figura emblemética de la
estomatologia cubana, cuya trayectoria ha marcado un antes y después en la
ensefianza del cancer bucal. Su legado lo posiciona como un referente nacional e
internacional. Objetivo: reconocer la vida, obra y aportes del Dr. Santana Garay a la
estomatologia, especialmente en el campo de la oncologia bucal. Métodos: se realizd
un trabajo de corte cualitativo e historico mediante una revision documental de las
fuentes histéricas y cientificas relacionadas con la vida y obra del doctor Julio César
Santana Garay, para reconstruir su trayectoria profesional y su influencia en la
prevencion y diagnéstico temprano del cancer bucal. Resultados: se gradud en
Estomatologia en 1954, fue pionero en oncologia bucal en Cuba, fundador del
Programa de Deteccion del Cancer Bucal (PDCB) en 1983, cuyos resultados redujeron
significativamente la mortalidad por esta enfermedad. Profesor Titular y Consultante en
multiples instituciones, formé generaciones de especialistas. Fue seleccionado en el
2005 para representar a la Universidad de ciencias Médicas de La Habana como
aspirante al Premio Principe de Asturias (2005), la Orden Carlos J. Finlay y la Orden
Frank Pais, entre otras distinciones. Conclusiones: Julio César Santana Garay es un
modelo de cientifico, docente y revolucionario cuya obra trasciende fronteras. Su legado
perdura en la formacion médica, la salud publica y las politicas de prevencion del
cancer bucal en Cuba y América Latina. La nominacion de la Clinica Estomatolégica de
Bejucal con su nombre constituye un merecido homenaje a su vida dedicada a la salud
del pueblo.
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INTRODUCCION

La semblanza del doctor Julio César Santana Garay, una figura emblemética en el
campo de la estomatologia, debe resaltar su amplia trayectoria y su invaluable
aportacion a la ciencia y la ensefianza en esta disciplina. Nacido en Camagiey en
1927, Santana Garay se destacé por su dedicacion al estudio y la ensefianza de la
patologia bucomaxilofacial, en especial en la prevencion y diagndstico de las neoplasias
malignas de la cavidad oral. Su trabajo revolucionario y sus investigaciones pioneras en
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la reduccibn de la mortalidad por cancer bucal han sido reconocidos
internacionalmente.

El estudio de la historia de la estomatologia es fundamental porque permite comprender
el desarrollo y consolidacién de esta ciencia, que ha pasado de ser un conocimiento
empirico a un campo definido %/ exacto, contribuyendo a la formacion humanistica y
cientifica de los profesionales.*? La historia recoge el avance del diagnéstico, la
prevencion y los tratamientos que han transformado la salud bucal, posicionando a
profesionales como el doctor Santana Garay en el contexto de una ciencia dinamica y
vital para la medicina contemporanea.

En reconocimiento a su legado, la Clinica Estomatologica de Bejucal, fundada el 26 de
enero de 1980,® fue rebautizada el 2 de enero de 2025 como Clinica Estomatolégica
Dr. Julio César Santana Garay,” honrando asi su trascendental contribucién a la salud
bucal en Cuba.

Se traza como obijetivo: reconocer la vida, obra y aportes del Dr. Santana Garay a la
estomatologia, especialmente en el campo de la oncologia bucal.

DESARROLLO
Métodos

Se realizé un trabajo de corte cualitativo e histérico durante el periodo de enero del
2023 a enero del 2024 mediante una revision documental de las fuentes histéricas y
cientificas relacionadas con la vida y obra del doctor Julio César Santana Garay, asi
como con el desarrollo de la estomatologia en Cuba. Se emplearon documentos
oficiales, publicaciones cientificas, para reconstruir su trayectoria profesional, sus
principales aportes en la patologia bucoméxilofacial y su impacto en la salud publica,
especialmente en la prevencion y diagndéstico temprano del cancer bucal. Ademas, se
integré un enfoque interdisciplinario que permitié contextualizar su trabajo dentro del
campo mas amplio de la oncologia y la estomatologia preventiva en Cuba.

Resultados

Nacido en Camagiey el 5 de diciembre de 1927, Julio César Santana Garay
inicialmente aspiraba a estudiar medicina, pero circunstancias socioeconémicas y
académicas lo condujeron hacia la estomatologia, carrera que inicié en la Universidad
de La Habana. La primera ensefianza la cursdé en la Escuela Publica NUm. 4 y los
estudios de bachillerato los realiz6 en el Instituto de Segunda Ensefianza, de la ciudad
de Camaguey. En este instituto, se desempefid como Presidente de la Asociacién de
Alumnos. Fue también Presidente de Comité de Ayuda al Campesino y particip6 en la
lucha contra el desalojo en realengo “San Blas”, cooperativa “San Ignacio” y otros. Se
traslada a La Habana para realizar estudios universitarios y se gradua de Cirujano
Dentista en 1954.® Hizo las préacticas en el antiguo Hospital de Emergencia, de la
capital.



Tras el golpe de Estado de Fulgencio Batista el 10 de marzo de 1952, Santana Garay,
entonces estudiante universitario, se integré activamente a la resistencia, participando
en protestas, mitines y actividades clandestinas en oposicion al régimen. En 1956, se
incorporo a la Resistencia Civica del Movimiento "26 de Julio”; fue responsable de una
cédula. Por la entrega de armas para un atentado al asesino Jacinto Garcia Menocal,
fue detenido y permanecié preso durante 16 dias, en el Cuartel de Bauta, junto a otros
companeros. Posteriormente, se traslad6 a la ciudad de Florida, donde continué sus
actividades revolucionarias.®

Después del triunfo de la Revolucion, ejercié la practica privada hasta 1960, aunque
desde enero de 1959, trabajaba como oficial en el Hospital de la Policia Nacional
Revolucionaria, donde llegd a ocupar la Jefatura de Servicio. Al desactivarse el hospital,
pasé a trabajar al Hospital Naval "Dr. Luis Diaz Soto", hasta 1965. ")

En 1961, se incorporé al Servicio de Cabeza y Cuello del Instituto Nacional de
Oncologia y Radiobiologia (INOR) y organizd el primer curso de Cirugia Maxilofacial
para tiempo de guerra. En ese afo, se incorpord, por oposicion, al claustro profesoral
de la Escuela de Estomatologia, donde ocupé el cargo de jefe del Departamento de
Cirugia y Patologia en 1962, funcién que desempefié durante 16 afios, hasta ser
designado Vicedecano de Investigaciones y Educacion de Postgrado.

Durante todos estos afios, se destacO por su participacion en movilizaciones militares:
fue jefe de un grupo en la Unidad contra desembarco del campamento en Lomas de
Guanabo, jefe de una Unidad Politica Militar en la Limpia de la provincia de Matanzas,
combatiente de Playa Girén y participé en la Limpia del Escambragl, asi como participo
como cirujano en el Hospital de base durante la Crisis de Octubre.

Sus vinculos con la oncologia comienzan de manera fortuita, cuando en una reunion, el
desparecido profesor Ziolo Marinello expresa su inquietud porque los estomatdlogos
cubanos no se preocupaban por el tema del cancer bucal.

“Aquel encuentro le dio un viraje a mi quehacer profesional y decidi dedicarme por
entero a la investigacion y tratamiento de este tipo de neoplasia” afirmé en una
entrevista realizada en el 2010.

En 1983 fue designado para crear y dirigir el Programa de Deteccion del Cancer Bucal
(PDCB), pionero a nivel mundial, cuya implementacion permitié reducir la mortalidad por
cancer oral en un 10 % y alcanzar una tasa de curabilidad del 52 %, comparable con la
de paises desarrollados. ©

Finalmente en agosto de 1982 por resolucion del Dr. Abelardo Ramirez, Viceministro de
Salud Publica en aquel momento oficializa el Programa del PDCB, con el propdsito de
preparar a los estomatélogos para dominar los procedimientos clinicos del examen
bucal y poder detectar en estadios bien tempranos lesiones malignas, pero altamente
curables. ©

Se titul6 como especialista de Il Grado de Cirugia Maxilofacial en 1975, fue profesor de
9 asignaturas en pregrado y profesor de los residentes de Oncologia y Cirugia



Maxilofacial en la Facultad de Estomatologia y el Instituto Nacional de Oncologia y
Radiobiologia (INOR). En su carrera cuenta con mas de 600 trabajos presentados en
eventos cientificos nacionales e internacionales, contando con su asistencia a eventos
con ponencias en los siguientes paises: Checoslovaquia, URSS, Espafia, Alemania,
Rumania, Bulgaria, Hungria, Panamé, México y Argentina.

Entre sus mas de 80 articulos cientificos y 16 libros destacan obras como Infeccidén por
el VIH en el Complejo Bucal ™ (Mencién en el Premio Anual MINSAP, 2002) y
Prevencion y diagnoéstico del cancer bucal (Premio Anual MINSAP, 2003), galardonada
ademas con el Premio de la Critica de la Academia de Ciencias de Cuba y el Premio
Marcelino Weis de la Facultad de Estomatologia. Ademas, impartié mas de 200 cursos
de postgrados en diversas universidades cubanas y extranjeras.

Sobre la obra del doctor Santana Garay el Dr. Eduardo L. Ceccotti de la Universidad de
Buenos Aires expresa:

‘A pesar de lo mucho que se ha escrito sobre las lesiones cancerizables y el
diagnéstico precoz del cancer oral, en los servicios especializados, todavia se siguen
recibiendo pacientes con neoplasias en periodos evolutivos avanzados. La impecable
obra del profesor Julio César Santa Garay constituye un inestimable aporte” %

Obtiene la categoria de Investigador Titular de la Academia de Ciencias de Cuba en
1982 y en 1997 defiende su Doctorado en Ciencias en la Universidad Carolina de
Praga, Checoslovaquia con su tesis «Carcinoma de la lengua. Su deteccion temprana
en funcién del prondstico».*?

Figura 1. Fotografias del Dr. Santana Garay en el Servicio de Cabeza y Cuello Instituto
Nacional de Oncologia y Radiobiologia (INOR). Fuente: fotografia proporcionada por
familiares cercanos.

En su honor cada 5 de diciembre desde el 2009 se celebra el Dia Latinoamericano del
Cancer Bucal *® 1 y se realizan mdltiples actividades a todo lo largo y ancho de la isla
de Cuba.

Lo hicieron acreedor de que la Asamblea de la Federacion Odontoldgica
Latinoamericana (FOLA) reunida en Rio de Janeiro el 15 de julio del 2009, aprobara la
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propuesta de Argentina de proclamar el dia 5 de diciembre como el Dia
Latinoamericano de la Lucha contra el Cancer Bucal, por ser el dia del nacimiento del
profesor Julio César Santana Garay, reconociendo asi su dedicacion por ensefar,
investigar y estimular la conciencia de profesionales de Latinoamérica y el mundo, en lo
relativo a la prevencion de esta enfermedad. También en esta ocasion es nombrado
Director Honorario de la misma.

El destacado profesional acumuldé una extensa trayectoria académica, cientifica y
docente, reconocida con mudltiples distinciones nacionales e internacionales. Fue
nombrado Profesor de Mérito de la Universidad Médica de La Habana e Investigador de
Mérito de la Academia de Ciencias y del Instituto Superior de Ciencias Médicas de La
Habana, ademés de Profesor Consultante del Instituto Nacional de Oncologia y
Radiobiologia y del Sanatorio de Santiago de las Vegas. Como Profesor Titular del
Departamento de Patologia de la Facultad de Estomatologia, participd activamente en
organismos cientificos clave, integrando la Comisién Nacional para el otorgamiento de
Grados Cientificos en Ciencias Médicas (1971-2021), presidiendo tribunales de grados
y categorias docentes, y formando parte de consejos cientificos nacionales hasta 2021.

Su labor incluyé asesoria internacional en programas de deteccion de cancer bucal en
Argentina, México y Colombia. Miembro de sociedades cientificas cubanas, argentinas
y mexicanas, recibi6 numerosos reconocimientos, entre ellos el haber sido
seleccionado en el 2005 para representar a la Universidad de ciencias Médicas de La
Habana como aspirante al Premio Principe de Asturias de Investigacion Cientifica y
Técnica (2005), la Orden Carlos J. Finlay (1996), la Orden Frank Pais (1990), varias
medallas por su labor revolucionaria y sanitaria, y premios nacionales como el MINSAP
al Atlas de Patologia del Complejo Bucal (1986). Fue elegido en multiples ocasiones
como docente mas destacado a nivel institucional y nacional, recibi6 el Sello Centenario
de la Facultad de Odontologia, el Certificado de la Obra de su Vida en cirugia
oncoldgica y reconocimientos por ser fundador del Programa de Deteccion del Cancer
Bucal, consolidandose como una figura trascendental en la estomatologia y oncologia
cubanas.

Siguiendo su ejemplo son varios los profesionales de la estomatologia del municipio de
Bejucal que han dedicado sus investigaciones a tematicas relacionadas con la obra del
doctor Santana Garay.

En el 2016:

- Leucoplasia bucal y factores de riesgo asociados en los adultos mayores.
Bejucal. 2015

- Comportamiento del Programa de Deteccion del Cancer Bucal en la Clinica
Estomatolégica Docente de Bejucal. 2016

En el 2018:

- Intervencion educativa sobre leucoplasia de la mucosa bucal para adultos
mayores fumadores del municipio Bejucal.!’



En el 2023:

- Intervencion educativa sobre prevencion del cancer bucal en adultos mayores del
consultorio 18 de Bejucal.®™®

- Conocimiento sobre salud bucal en poblacion geriatrica de la Casa de Abuelos
de Bejucal.*?

CONCLUSIONES

Por sus notables méritos, el Dr. Cs. Santana Garay ha sido merecedor de un sin
namero de medallas, reconocimientos y condecoraciones. Su obra y ejemplo trascendié
las fronteras de nuestro pais, y unido a su incansable trabajo en la prevencion del
cancer bucal, La obra imperecedera del profesor guiara la estomatologia cubana por
siempre, por su ejemplo, sus conocimientos, su entrega al cuidado y mantenimiento de
la salud del pueblo cubano y paises hermanos. Sin dudas, que la Clinica
Estomatologica de Bejucal lleve su nombre, es un homenaje a su trayectoria y un
honor. Seré recordado como un gran compariero, cientifico y docente, que aport6 todo
de si a la salud publica cubana.
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